Zoetermeer

Competitie West deel 1 Poule C

Zoetermeer (NED) 11-10-2025

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam

Pascalle Belt

Jamimah Heuvelman

Paavan Jadhav

Eliz Keijzer

Evi Laarhoven
Shohab Osmani
Lola de Pauw

Zoé van der Reijden
Egon van Rijn

Daynah de Snaijer

Annette Spies

Esmee Verbeek

Fenna Visser

Maartje Wagner

Melissa Wagner

Rozali Lubov Wennekers

4 x 50 vrije slag Gemengd

4 x 50 wisselslag Dames

Totaal 54 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 95,7%
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0 nieuw(e) record(s), 20 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Jamimah Heuvelman, 100 rugslag 1:29.95

Afstand/zwemslag

81% 50 rugslag
90% 100 rugslag

110% PR.

79% 50 rugslag
82% 100 rugslag

123% PR.

83% 200 vrije slag
81%

102% PR. 100 wisselslag

102% PR. 100 wisselslag

107% PR. 100 wisselslag

108% PR. 100 wisselslag
89% 50 vlinderslag
91% 100 vlinderslag
99% 100 wisselslag
87% 50 vlinderslag
93% 100 vlinderslag
93% 50 vlinderslag
92% 100 vlinderslag
89%

92% 50 vlinderslag
92% 100 vlinderslag

102% PR. 100 wisselslag

100% PR.

107% PR. 100 wisselslag
82% 50 rugslag
82% 100 rugslag
93%

97% 100 wisselslag

104% PR. 100 wisselslag

Pascalle Belt

Maartje Wagner

Zoé van der Reijden
Daynah de Snaijer
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Korte baan (25m)

Tijd RoVersch.

48.42 100%
1:41.20 117% PR

44.34 102% PR.
1:29.95 127% PR.
3:33.94 PR.
1:33.05 106% PR.

1:45.70 96%

1:56.36 PR.
1:34.05 116% PR.
48.87 69%

1:48.17 85%
1:34.81 89%

38.42 82%
1:29.48 93%

37.50 85%

1:23.14

109% PR.

40.55 82%
1:34.60 87%
1:23.85 99%

1:24.88 PR.

42.30 97%
1:25.53 98%

1:51.54 91%

1:42.35 104% PR.
3 2:26.85
4 2:39.76



